Association Atlantique
Espace Rencontre Famille

Service de médiation familiale

Médiation familiale

intergénérationnelle

dans les situations
de vieillissement




Je vieilli, jai Mon mari ect malade, il n'est
deg appréhengiong, plug autonome : je doie m'occuper
je n'oge pag en parler de tout et je n'ai plug la force
a meg enfants.

Ma goeur prend toute
la place aupres de ma
mere, je ne la voig plug

Je guig geule am oocuper de
meg parentg 4geg, je n’arrive pag
4 partager la charge avec mes
fréreg et goeurg

Nog parentg ont besoin d’etre aidés maig nous
n'arrivong pag & noug mettre d’accord en famille eur lorganigation
de ['avenir (maintien au domicile, entrée en maicon de retraite...

LA MEDIATION FAMILIALE
A quoi ga sert ? Comment ¢a se déroule .?
> Faciliter le dialogue en famille sur deg qujete difficilee > Chacune deg pergonnes egt recue pour un rendez-vous
> Apaiger leg conflite et construire un climat de dinformation
confiance > Enguite des séances réunisgent toutes leg personnes
> Chercher engemble deg colutiong coneretes alorga-  concernéeg
higation > Le médiateur garantit expression de chacun et favo-

> Donner du geng a cette étape de vie rige 'échange, l'6coute et la recherche de solutiong



